
manimo® - Váš společník pro snížení stresu, úzkosti a podporu koncentrace

Manimo® vytvořila před více než 20 lety Karine Gagner v Kanadě. Produkty vycházejí z principů „Deep

Touch Pressure“ (DTP), tedy hlubokého tlakového doteku. Tento na první pohled až „magický“ efekt je

ve skutečnosti vědecky podloženou metodou proprioceptivní senzorické stimulace. Jemný, rovnoměrně

rozložený tlak na tělo pomáhá regulovat centrální nervovou soustavu a podporuje pocit klidu a

bezpečí. Tlak stimuluje uvolňování neurotransmiterů, jako je dopamin a serotonin, a tím přispívá k

fyzickému i psychickému uvolnění.

Manimo® pomáhá přinášet komfort v situacích vyvolávajících napětí, snižovat nadbytečnou energii,

zlepšovat soustředění a podporovat vnímání vlastního těla. Účinnost těchto pomůcek byla vědecky

ověřena, proto jsou důvěryhodným nástrojem pro podporu emoční regulace a koncentrace.

Přínosy manimo® jsou vědecky podložené:

AKTIVIZUJE
pasivnější

uživatele

ZKLIDŇUJE
aktivnější

uživatele

PODPORUJE

schopnost zvládat

stres a úzkost

Studie DFSA a RE-AK Technologies, 2020, 40 uživatelů

Manimo® pomůcky pro školy, terapii, rehabilitaci i domácí zklidnění.
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Sortiment manimo® pro rok 2026:

manimo® - Zátěžový pes

• Vlastnosti:

manimo® - Zátěžový delfín

• Vlastnosti:

manimo® - Zátěžová želva 2v1

• Vlastnosti:

manimo® - Zátěžová žába

• Vlastnosti:

manimo® - Zátěžová kočka

• Vlastnosti:

manimo® - Zátěžová ještěrka

• Vlastnosti:

manimo® - Antistresové míčky

• Vlastnosti:

> Sametově hebký materiál

> Vhodný k umístění kolem krku, na

ramena a stehna

• Varianty:

> Delfín 1 kg

> Delfín 2 kg

M592576

M592578

> Lesklý elastický materiál pro výraznější vizuální stimulaci

> Variabilní tvar - 4 možnosti použití

> Vhodná na ramena, hrudník, stehna i záda

• Varianta:

> Želva 2v1 2 kg

 

> Lesklý elastický materiál pro výraznější vizuální stimulaci

> Odolné, trvanlivé a omyvatelné v ruce

• Varianty:

> Míček Měsíc

> Míček Půlměsíc

> Lesklý elastický materiál pro výraznější vizuální stimulaci

> Vhodná na ramena, hrudník, stehna i záda

> Tvar a velikost ideální pro objetí a přitulení

> Podporuje manipulaci prsty a rukama

• Varianty:

> Modrá ještěrka 2 kg

> Zelená ještěrka 2 kg

> Lesklý elastický materiál pro výraznější vizuální stimulaci

> Vhodná na hrudník, stehna a záda

> Nejtěžší a stále kompaktní - působí výrazněji v místě přiložení

• Varianta:

> Žába 2,5 kg
 

M592560

M592570

M592571

M592565

(kód produktu M592581)

(kód produktu M592580)

> Sametově hebký materiál

> Vhodný na ramena, hrudník, stehna i záda

> Podporuje manipulaci rukama

> Vhodný na aromaterapie (šátek)

• Varianty:

> Pes 1 kg

> Pes 2 kg

> Sametově hebký materiál

> Vhodná na ramena, hrudník, stehna i záda

> Podporuje manipulaci prsty a rukama

• Varianta:

> Kočka 2 kg

 
M592561

M592562

M592564
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